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POWERLIFTING GRAND PRIX 2013 

(PWL GP 2013)
Mezinárodní OPEN cup bez příslušnosti k federaci

Federace českého silového trojboje (FČST) ve spolupráci s jednotlivými pořadateli zařazených pohárových soutěží pořádá seriál Powerlifting GP 2013. GP je otevřená a bez příslušnosti k asociaci. 

1. Základní ustanovení:

1.1. PWL GP je OPEN - otevřená pro všechny zájemce bez rozdílu příslušnosti k asociaci.

1.2. PWL GP je mezinárodní.

1.3. Start je zakázán potrestaným závodníkům.

1.4. Odpovědnost za průběh a organizaci PWL GP přebírá výbor FČST.
2. PWL GP 2013 sestává z následujících soutěží: 
	
	Název Soutěže
	Termín
	Místo
	Pořadatel
	Poznámka

	1.
	Bořislavský Gigant
	1.6.
	Bořislav
	GIGANT´S Bořislav
	Open

	2.
	BP + D CUP Bomba Gym
	červenec
	Praha
	Bomba Gym
	Open

	3.
	Lounská mrtvola
	27.7. 
	Louny
	K.Krebsová+V.Mareš
	Open

	4.
	Volyňská mrtvola
	10.8.
	Volyně
	Xxtreme Nutrition
	Open

	5.
	BP + D CUP Vrchlabí
	24.8.
	Vrchlabí
	Jungs Vrchlabí
	Open

	6.
	Mrtvý tah Velké Bílovice
	listopad
	Velké Bílovice
	Junggym
	Open

	7.
	Mikulášský mrtvý tah
	prosinec
	Břeclav
	Power Břeclav
	Open


Propozice a přesné termíny konání samostatných soutěží budou s předstihem uveřejněny na stránkách FČST a internetové síti. V současné době probíhá jednání o dalších 2 soutěžích. O jejich zařazení do GP budete informováni během měsíce dubna.
3.  Hodnocení PWL GP 2013

3.1. Konečné pořadí bude určeno na základě počtu získaných bodů za jednotlivá umístění,
       která závodník dosáhne v zařazených soutěžích.

3.2. Do hodnocení se započítávají 4 nejlepších umístění dosažená na zařazených  

       soutěžích. 
3.3. Do hodnocení se započítávají umístění z jednotlivých disciplín (mrtvý tah a Bench 
       Press).
3.4. Z Bench Pressu je započítáváno pouze umístění z RAW a z mrtvého tahu RAW i 
       Equip.
3.5. Vyhlašováno je absolutní pořadí podle součtu dosažených bodů z absolutních pořadí 
        jednotlivých soutěží. Prvních 5 závodníků bude oceněno poháry. 

3.6. Pro informaci bude uveřejněno pořadí v dílčích kategoriích:

    

- Ženy



- Dorostenci + Junioři



- Muži (open)



- Masters
3.7. Určení pořadí v jednotlivých kategoriích: 
	Kategorie
	Stanovení pořadí

	Absolutka
	Přepočet podle Reschelu

	Ženy
	Přepočet podle Reschelu

	Dorostenci + Junioři
	Přepočet podle Reschelu a věkového koeficientu

	Muži (Open)
	Přepočet podle Reschelu

	Masters
	Přepočet podle Reschelu a věkového koeficientu


3.8. Bodování za jednotlivá umístění:
	Místo
	Počet bodů

	10
	1

	9
	2

	8
	3

	7
	4

	6
	5

	5
	6

	4
	7

	3
	8

	2
	10

	1
	13


3.9. Rozhodnutí o umístění
a) Vítězí závodník s nejvyšším dosaženým počtem bodů.
b) V případě rovnosti bodů zvítězí závodník s vyšším počtem lepších umístění.
c) V případě rovnosti podle odrážek a) a b) zvítězí závodník s vyšším jedním výkonem v reschel bodech získaným ze všech pro něho do PWL GP započítávaných soutěží (to je max. ze čtyř).
d) V případě rovnosti podle odrážek a) – c) rozhodne los.
4. Organizování zařazených soutěží
4.1. Jednotlivé zařazené soutěže jsou zcela samostatné a míra jejich propojení na

       spolupořadatele PWL GP či příslušnosti k některé asociaci je věcí rozhodnutí jejich 

        pořadatele.

4.2. Organizování jednotlivých zařazených soutěží je plně v odpovědnosti a rozhodnutí 
       příslušných pořadatelů.
4.2. Pořadatel soutěže musí dát souhlas se zařazením soutěže do seriálu PWL GP 2013.

4.3. Zařazené soutěže musí mít minimálně tyto kategorie

· Ženy

· Dorostenci + Junioři
· Muži

· Masters

· Absolutní pořadí

4.4. Rozdělení do váhových kategorií je na rozhodnutí příslušného pořadatele soutěže.
4.5. Způsob určení pořadí v jednotlivých kategoriích stanoví pořadatel soutěže. Pro 
       vyhodnocení do PWL GP však budou pořadí v kategoriích přepočteny podle 
       stanoveného klíče (viz. výše bod. 3.7.). 

5. Vyhlášení výsledků PWL GP
5.1. Vyhlášení GP bude provedeno v rámci posledního závodu PWL GP.

5.2. Aktuální informace o průběhu a výsledcích GP budou během roku prezentovány na 

       internetových sítích. Informace budou k dispozici On-line.
6. Oslovení soutěžících - asociací
6.1. Oslovení soutěžících pro PWL GP 2013 proběhne v rámci propagace na webových
       stránkách FČST, facebooku a případně článku na Ronnie atd.

6.2. Vedení FČST může na základě aktuálního rozhodnutí přímo oslovit s návrhem i 
        vedení dalších federací.
6.3. Propagace jednotlivých zařazených závodů je věcí pořadatele příslušného závodu.
7. Informace 
         7.1. Informace o organizaci PWL GP 2013:



Aleš Navara:
borislav.trojboj@seznam.cz


Libor Hurdálek: l.hurdalek@volny.cz


Jan Vojtěchovský:  j.vojtechovsky@stavo.cz
         7.2. Informace o zařazených soutěžích:



Příslušní pořadatelé soutěží
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