PROPOZICE
18. mistrovství České republiky mužů a žen v silovém trojboji

Nymburk, 3. dubna 2010
VŠEOBECNÁ USTANOVENÍ:

Pořadatel: 
Oddíl silového trojboje TJ Sokol Nymburk z pověření VV ČSST ve spolupráci s agenturou RC Sport s.r.o.
Datum konání:  
sobota 3. 4. 2010


Místo konání: 

Sportovní centrum Nymburk, Sportovní 1801, 288 35 Nymburk, www.scnb.cz 
Přihlášky: 
Zaslat nejpozději do 26. 3. 2010 na adresu: Miroslav Vacek, Ke Strouze 2498, Nymburk, PSČ 288 02 nebo na e-mail: vacek@powerlifting.cz, fax: 325 514 350. Přihlášky k soutěži musí obsahovat všechny údaje dle Soutěžního řádu ČSST.

Informace:                
Miroslav Vacek, mobil: 606 911 991, e-mail: vacek@powerlifting.cz 

Ubytování: 
Požadavky na ubytování zasílejte nejpozději do 17.3.2010. Ubytování bude zajištěno ve Sportovním centru v Nymburce www.scnb.cz. Cena za ubytování je dojednána pro všechny účastníky mistrovství na 300 Kč za osobu/noc s možností dokoupení snídaně ve výši 90 Kč/osobu. Snídaně budou podávány formou švédského stolu.
Úhrada  nákladů: 
Soutěžící startují na náklady vysílající organizace. Rozhodčím budou náklady hrazeny podle Soutěžního řádu a Směrnice ČSST.

TECHNICKÁ USTANOVENÍ:

Předpis: 
Soutěží se podle pravidel silového trojboje a Soutěžního řádu ČSST platných od 1.1.2007 včetně dodatků.

Startují: 
Muži a ženy nominovaní STK ČSST.   

Podmínka účasti:
Včas a řádně zaslaná přihláška k soutěži obsahující všechny náležitosti dle pravidel silového trojboje a Soutěžního řádu ČSST. Závodník, který nepošle přihlášku pořadateli nebo pošle přihlášku po stanoveném termínu, zaplatí pokutu 500 Kč.

Námitky a odvolání:        Podávají se delegátovi ČSST s vkladem 100,- Kč

Sbor činovníků:
Ředitel soutěže:               Vacek Miroslav

Hlasatel: 
  
Peleška Milan

Zdravotník: 
  
MUDr. Iva Mrázková

Zapisovatelé a nakladači: Členové oddílu silového trojboje TJ Sokol Nymburk a TJ Olympia Zlín

Odvolací komise: 
Delegát ČSST

Sbor rozhodčích:             Dopolední část:                                         Odpolední část:
Hlavní rozhodcí:             Krček Stanislav        – IPF II.                     Hofírek Jiří 
 – IPF I.
Postranní: 
             
Hase Pavel               – 1. tř.      
          Švejda Josef             – IPF I.
                                          Takáčová Hana        – 2. tř.
          Tejrovský Vladimír  – IPF I. 
Delegát ČSST:

Karpíšek Ivan          – IPF I.                      Karpíšek Ivan           – IPF I.

Časový pořad:                 Dopolední část:                                         Odpolední část:

Prezentace a vážení:       7.00 –   8.30                                                12.00 – 13.30

Rozdělení  do skupin:     8.30 –   9.00                                                13.30 – 14.00
Vlastní soutěž:                 9.00 – 13.30                                                14.00 – 18.45
Soutěž bude slavnostně zahájena v 8:55 hod.

V  dopolední části startují:  ženy všech kategorií, muži kategorie 56, 60, 67,5, 75, 82,5, 90 kg 

V  odpolední části startují:  muži kategorie 100, 110, 125, nad 125 kg

Po skončení soutěže bude v 19.00 hod. zahájen slavnostní program, v rámci kterého proběhne vyhlášení nejlepších sportovců, oddílů, rozhodčích a funkcionářů ČSST roku 2009.
Na závěr slavnostního programu budou vyhlášeny výsledky dopolední a odpolední části 18. mistrovství České republiky mužů a žen v silovém trojboji pro rok 2010. Po skončení ceremoniálu se všichni účastníci mistrovství mohou zúčastnit závěrečného banketu.
Tituly a ceny: 
Závodníci na prvních třech místech obdrží medaili, pohár a věcné ceny. Závodníci na prvních třech 

místech v jednotlivých disciplínách obdrží medaili. V absolutním pořadí budou vyhodnoceni podle Wilksových bodů nejlepší tři muži a tři ženy.
Různé:
Každý vylosovaný závodník je povinen podrobit se dopingové kontrole. Závodníci jsou povinni dostavit se k vyhlášení výsledků ve sportovním úboru
Schvalovací doložka:

Propozice schválil: Vladimír Tejrovský, předseda STK ČSST v Pacově dne 16.12.2009
V Nymburce 3.12.2009                                                                                              Miroslav Vacek  v.r.

                                                                                                                                       ředitel soutěže
